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4' 52 à 7'22  : Branle de Bourges (Renaissance, XVIème siècle)
 8'18 à 9'51 : Volez vous que je vous chant (Moyen Age, chanson de trouvère, XIIIème siècle)
 9'51 à 11'23 : Quant li rossignols (Moyen Age,chanson de trouvère, XIIIème siècle)
 11'24 à 12'35 : Ce fut en mai, (Moyen Age,chanson de mai, XIIIème siècle)
 13'13 à 15'39 : Branle en faux bourdon
 16'03 à 17'54 : Ce fut le jour (Renaissance, Jehan Chardavoine, XVIème siècle)
 18'38 à 20'53 : Quinte estampie réale (Moyen Age, XIVème siècle, Anonyme français)
 21'20 à 24'16 : Madre Deus, (Cantigas de Santa Maria n°422 (XIIIème siècle)
 24'59 à 27'21 : Saltarello (Moyen Age, Anonyme italien XVème siècle)
 28'00 à 30'53 : Lou rei e soun pagi  (Moyen Age, chanson provençale)
 32'00 à 33'59 : Les Gaudets (XIXème, Provence)
 35'07 à 38'11 : Dieu adjudo li paure gent  
 38'47 à 40'18 : Branle du Poitou de Claude Gervaise (Renaissance, XVIème siècle)
 44'56 à 46'48 : Triori (danse bretonne )
 47'20 à 50'09 : Allemande (Renaissance, XVIème siècle Claude Gervaise)
 50'38 à 56'30 : Branle (XVIIème siècle de Mersenne )
 53'35 à 56'30 : Danse de Praetoruis 
 57'17 à la fin : Quem omagen da virgen (Cantigas de Santa Maria, XIIIème siècle)
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